
 

 
 
 

Gliwicki Dzień 
dla Zdrowia 

26 października 2013 r. 
W Y K A Z   D Y Ż U R Ó W 

 
Nazwa podmiotu Miejsce dyżuru 

Rodzaj  badania lub 
konsultacji 

Godziny 
dyżuru 

Telefon: 

Konsultacja psychologiczna Rejestracja: 
32/302-98-80 do 83 

Konsultacja dermatologiczna 

Konsultacja kardiologiczna 

Konsultacja chirurgiczno-
ortopedyczna 

Badanie EKG 

Poziomu cukru-na czczo 

Pomiar ciśnienia tętniczego 
krwi 

Diagnostyka znamion 
skórnych 
Pokaz zabiegu 
pielęgnacyjnego dla dłoni 
firmy Caudalie 
Pokaz pielęgnacji ran 
trudnogojacych przy użyciu 
opatrunków firmy Convatec 
Degustacja soków Biotta i 
Ekomedica, 

Centrum Medyczne  
PLUS 

Gliwice, 
ul. Piwna 17 

 

Doradztwo w zakresie doboru 
kosmetyków firmy Ziaja, AA, 
Caudalie 

10.00-15.00 
 

Gabinet 
Logopedyczny 

dr n. hum. Małgorzata 
Szalińska- Otorowska 

Gliwice, 
ul. Piwna 17 

 
 

Konsultacja logopedyczna 
 10.00-15.00 

Rejestracja: 
32/302-98-80 do 83 

Centrum Dietetyczne 
NATURHOUSE 

Gliwice,  
ul. Okopowa 10  

( obok dworca PKP) 
Konsultacje dietetyczne 10.00-15.00 

Rejestracja: 
790-498-999 

 

Konsultacje dietetyczne 

Centrum dietetyczne 
NATURHOUSE 

Gliwice,  
ul. Bytomska 8 

Pomiary antropometryczne, 
określenie ilości tkanki 
tłuszczowej i wody w 
organiźmie 

10.00 -15.00  

AJD Jasztal Adam Gliwice,  
ul. Korfantego 10/2 

Fizjoterapia, rehabilitacja i 
masaże. 
Dietetyka kliniczna 

10.00-14.00  

Centrum Medyczne 
BM Quality Med 

Gliwice,  
ul. Kozielska141 D 

Przegląd stomatologiczny 
profesjonalną kamerą 
zewnątrzustną 

10.00-15.00  

N ZOZ Green Clinic 
Gliwice,  

ul. Daszyńskiego 
34/2 

Konsultacje i przeglądy 
stomatologiczne 

10.00-13.00 Rejestracja: 
32/232-11-88 



Konsultacje w zakresie 
ginekologii 

Konsultacje w zakresie 
stomatologii 

N ZOZ VITAMED 
Gliwice,  

ul. Różana 7 

Badania cytologiczne 

10.00-15.00 

 
Rejestracja: 

 
Stomatologia: 
32/234-24-44 

wew. 24 
 

Ginekologia: 
32/234-24-50 

Gliwickie Centrum 
Edukacyjno-

Rehabilitacyjne 

Gliwice,  
ul. Słowackiego 58 

Konsultacja psychologiczna, 
logopedyczna, pedagogiczna, 
fizjoterapeutyczna 

09.00-14.00 Rejestracja: 
32/231-25-13 

Geers Akustyka 
Słuchu Sp. zo.o. 

Gliwice,  
ul. Grodowa 2 

Badania słuchu 
(audiometryczne 
przewodnictwo powietrzne) 

10.00-15.00 Rejestracja: 
32/331-60-17 

Masaż relaksacyjny głowy, 
karku i górnej części pleców 

Zabiegi kosmetyczne- 
manicure, makijaż 

Centrum Kształcenia 
Zawodowego I 
Ustawicznego 
Województwa 

Śląskiego – Szkoła 
Medyczna 

Gliwice,  
ul. Chudoby 10 

Masaż ciała 
Zabiegi kosmetyczne 

Centrum Medyczne 
FEMINA 

Gliwice, 
ul. Chudoby 10 

Badania cytologiczne  
w cytobusie 

10.00-15.00  

Centrum Fizjoterapii 
„FIZJOFIT” 

Gliwice,  
ul. Szparagowa 19 

Konsultacje fizjoterapeutyczne 09.00-14.00 
Rejestracja 
32/234-07-25 

Reha-Medica s.c. 
Anna Stryjska-

Pietrowicz, Roman 
Wójcik 

Gliwice,  
ul. Derkacza 17 Konsultacje fizjoterapeutyczne 10.00-15.00  

Konsultacje i porady 
trenerskie 
Badania-pomiar wagi, tkanki 
mięśniowej i tłuszczowej 
trzewnej 

Stary Hangar 
Fitness@Weless 

Gliwice,  
ul. Toruńska 1 

Zajęcia Pilates, Zdrowy 
kręgosłup 

09.00-15.00  

Dobry Dietetyk-
Agnieszka Bratek 

Gliwice,  
ul. Toruńska 1 

Konsultacje i porady 
dietetyczne 

10.00-15.00  

Pryzmat Sp. zo.o. 
Gliwice,  

ul. Tarnogórska 
70/1 

Badanie wzroku i dobór 
okularów 
Badanie SOCT w kierunku  
chorób siatkówki i jaskry 

09.00-17.00 
Rejestracja 

Tel. 32/233-40-32 
od godz. 8.00-17:00 

Gabinet 
Podologiczny- 

Elżbieta Jaworska 

Gliwice,  
ul. Korfantego 10/2 

Konsultacje podologiczne 
(sprawdzenie stanu zdrowia 
stóp), konsultacje 
profilaktyczne stopy 
cukrzycowej 

09.00-14.00 
Rejestracja: 
516-779-076 

 

NSZOZ ALFADENT 
Gliwice,  

ul. Moniuszki 11/II 
Badanie stanu jamy ustnej 
oraz zębów, instruktaż higieny 10.00-15.00 

Rejestracja: 
501-40-99-72 

Konsultacja dermatologiczna 10.30-14.00 
Rejestracja: 
32/231-14-90 

Konsultacja okulistyczna 09.00-15.00 
Rejestracja: 
32/231-14-90 

Konsultacje fizjoterapeutyczne 09.00-15.00  

Badania densytometryczne -
osteoporoza 

09.00-15.00 
Rejestracja: 
32/231-14-90 

Badania pomiaru cukru, 
ciśnienia tętniczego krwi 

09.00-15.00 

 
 

Badanie spirometryczne 09.00-15.00  

 
 
 
 
 

 
Fundacja „Unia 

Bracka” 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Gliwice,  
ul. Bojkowska 20 

 
 
 
 
 
 
 

Badanie słuchu – audiometria 09.00-15.00 
 

 


