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Harmonogram: zajęcia
 Lp. 1 Tytuł / rodzaj

realizowanego wsparcia
2 Miejsce (dokładny adres

/ nr sali / nazwa firmy /
przedsiębiorstwa)

3 Data/godzina od 4 Data/godzina do 5 Prowadzący
zajęcia / opiekun
stażu

6 Liczba
uczestników

7 Uwagi

 1 1 Szkolenie zapobieganie
syndromowi wypalenia
zawodowego

2 Gliwice, ul. Zwycięstwa 21,
sala 146

3 2026-08-06 09:00 4 2026-08-06 16:00 5 trener 6 15 7 nie dotyczy

 2 1 Szkolenie pn. Radzenie
sobie ze stresem

2 Gliwice, ul. Zwycięstwa 21,
sala 147

3 2026-08-06 09:00 4 2026-08-06 16:00 5 trener 6 15 7 nie dotyczy

 3 1 Szkolenie zapobieganie
syndromowi wypalenia
zawodowego

2 Gliwice, ul. Zwycięstwa 21,
sala 146

3 2026-08-07 08:00 4 2026-08-07 15:00 5 trener 6 15 7 nie dotyczy

 4 1 Szkolenie pn. Radzenie
sobie ze stresem

2 Gliwice, ul. Zwycięstwa 21,
sala 146

3 2026-08-10 09:00 4 2026-08-10 16:00 5 trener 6 15 7 nie dotyczy

 5 1 Szkolenie pn. Radzenie
sobie ze stresem

2 Gliwice, ul. Zwycięstwa 21,
sala 146

3 2026-08-11 09:00 4 2026-08-11 16:00 5 trener 6 15 7 nie dotyczy

 6 1 Szkolenie pn. Praca pod
presja czasu

2 Gliwice, ul. Zwycięstwa 21,
sala 146

3 2026-08-13 09:00 4 2026-08-13 16:00 5 trener 6 15 7 nie dotyczy

 7 1 Szkolenie zapobieganie
syndromowi wypalenia
zawodowego

2 Gliwice, ul. Zwycięstwa 21,
sala 146

3 2026-08-18 09:00 4 2026-08-18 16:00 5 trener 6 15 7 nie dotyczy

 8 1 Szkolenie pn. Praca pod
presja czasu

2 Gliwice, ul. Zwycięstwa 21,
sala 146

3 2026-08-24 09:00 4 2026-08-24 16:00 5 trener 6 15 7 nie dotyczy

 9 1 Szkolenie pn. Praca pod
presja czasu

2 Gliwice, ul. Zwycięstwa 21,
sala 254

3 2026-08-25 09:00 4 2026-08-25 16:00 5 trener 6 15 7 nie dotyczy

 10 1 Szkolenie pn. Praca pod
presja czasu

2 Gliwice, ul. Zwycięstwa 21,
sala 146

3 2026-08-26 09:00 4 2026-08-26 16:00 5 trener 6 15 7 nie dotyczy

 11 1 Szkolenie pn. Praca pod
presja czasu

2 Gliwice, ul. Zwycięstwa 21,
sala 146

3 2026-08-27 09:00 4 2026-08-27 16:00 5 trener 6 15 7 nie dotyczy

 12 1 Szkolenie pn. Praca pod
presja czasu

2 Gliwice, ul. Zwycięstwa 21,
sala 146

3 2026-08-31 09:00 4 2026-08-31 16:00 5 trener 6 15 7 nie dotyczy
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