RODZINNA PIECZA ZASTEPCZA W GLIWICACH




PROCES USAMODZIELNIENIA WYCHOWANKOW PIECZY ZASTEPCZE)

1. Realizacja zadan w zakresie usamodzielniania sie
wychowankow pieczy zastepczej

Usamodzielnienie wychowanka pieczy zastepczej to ostatni etap
jego pobytu w placéwce opiekunczo-wychowawczej lub rodzinie
zastepczej, jak i zarazem oczekiwany efekt dziatalnosci systemu
pieczy zastepczej. Oczywiste wydaje sie, Ze proces
usamodzielnienia nie moze ogranicza¢ sie jedynie do relatywnie
waskich, zwigzanych z faktem petnoletniosci, okreslonych
ustawowo ram czasowych, ale musi by¢ wpisany w program pracy
z wychowankiem juz od samego poczatku jego pobytu w pieczy
zastepczej.. Usamodzielnienie stato sie widocznym tematem
w sferze dziatan spotecznych, ma na to wptyw reforma systemu
pieczy zastepczej, ktéra na terenie miasta Gliwice rozpoczeta sie juz
w 2016 roku. Wtasnie wtedy trzy Domy Dziecka funkcjonujgce na
terenie miasta Gliwice zostaty przeksztatcone w mnigjsze placéwki,
a liczba mieszkan treningowych z jednego zwiekszyta Sie do trzech,
w 2020 do czterech, aby w 2026 roku osiggnac liczbe 7 mieszkan
treningowych dla 23 usamodzielnianych wychowankéw pieczy
zastepczej. Mieszkania treningowe pozwalajg podopiecznym
placowek oraz rodzin zastepczych tagodnie przejs¢ w jakze trudng
dorostos¢ i sg jednym z ostatnich etapéw w procesie
usamodzielnienia.

2. Wybor opiekuna usamodzielnienia

Osoba usamodzielniana co najmniej rok przed osiggnieciem przez
nig petnoletnosci ma obowigzek wskazac¢ osobe, ktéra podejmuje
sie petnienia funkcji opiekuna usamodzielnienia oraz przedstawia
pisemng zgode tej osoby. Wybdr opiekuna jest bardzo wazny, bo
wtasnie ta osoba ma za zadanie wspiera¢ wychowanka w realizacji
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programu usamodzielnienia i rzeczywiscie pomdc, gdy nastgpia

trudnosci. Musi to by¢ kto$ kto zna sytuacjg zyciowg wychowanka

i bedzie wiedziat jaka pomoc i jakie wsparcie bedzie najlepsze dla

podopiecznego. To wifasnie opiekun bedzie opiniowat wnioski

o pomoc finansowa.

Opiekunem usamodzielnienia moze by¢ osoba:

» tworzaca rodzine zastepcza lub prowadzgca rodzinny dom
dziecka,

» koordynator rodzinnej pieczy zastepczej,

» pracownik socjalny,

Y

osoba bedaca w placéwce opiekurnczo-wychowawczej albo

regionalnej placowce opiekunczo terapeutycznej wychowawca

lub psychologiem,

» pracownik organizacji pozarzgdowej w rozumieniu ustawy
z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego
i 0 wolontariacie,

» inna osoba wskazana przez osobe .usamodzielniang

i zaakceptowana przez kierownika powiatowego centrum

pomocy rodzinie powiatu wiasciwego do ponoszenia

wydatkdw na finansowanie pomocy na kontynuowanie nauki

i usamodzielnienie.

3. Program usamodzielnienia

Osoba usamodzielniana wraz z opiekunem usamodzielnienia, przy
wspotpracy pracownika do spraw usamodzielnien Organizatora
Rodzinnej Pieczy Zastepczej w Gliwicach jest zobowigzany
opracowad indywidualny program usamodzielnienia.
Przygotowujgc indywidualny program usamodzielnienia osoba
usamodzielniana uwzglednia plan podejmowanych dziatan
wynikajgcych z programu i terminy ich realizacji oraz zobowigzania
osoby usamodzielnianej .



Indywidualny program usamodzielnienia przygotowuje sie co
najmniej na 1 miesigc przed osiggnieciem petnoletnosci i powinien
w szczegolnosci zawierac:

» uzyskanie wyksztatcenia oraz kwalifikacji zawodowych,
pomoc w ustaleniu uprawnien do ubezpieczenia,
wskazywac miejsce osiedlenia sie osoby usamodzielnionej,
podjecie zatrudnienia,

uzyskanie odpowiednich warunkéw mieszkaniowych,

YV V V V V

pomoc w uzyskaniu przystugujacych swiadczen.

Opiekun placéwki albo rodzina,zastepcza przekazuje dokumentacje
osoby usamodzielnianej (IPU) do Organizatora Rodzinnej Pieczy
Zastepczej w Gliwicach skad pracownik (organizator) przesyta do
wiasciwego' ze wzgledu na miejsce zamieszkania osoby
usamodzielnianej przed umieszczeniem w pierwszej formie opieki
zastepczej Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie (w Gliwicach
OPS) w celu zatwierdzenia.

Program usamodzielnienia jest forma kontraktu, w ktérym osoba
usamodzielniana zobowigzuje sie do realizacji poszczegdinych
postanowien w nim zawartych. Indywidualny program
usamodzielnienia po zatwierdzeniu przez Dyrektora Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie (w Gliwicach Dyrektora OPS ) staje sie
podstawg przyznania Swiadczen na usamodzielnienie. Brak
realizacji podjetych postanowien przez osobe usamodzielniang
moze stanowi¢ podstawe do wstrzymania lub odmowy przyznania
pomocy w ramach usamodzielnienia. W przypadku zmiany sytuacji
zyciowej osoba usamodzielniana wspdlnie z opiekunem
usamodzielnienia moze dokonaé zmiany w indywidualnym
programie usamodzielnienia. Zmiany wymagajg zatwierdzenia
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przez kierownika Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie
(w Gliwicach OPS).

4. Formy pomocy w procesie usamodzielnienia

Warunkiem przyznania pomocy na kontynuowanie nauki i na
usamodzielnienie  jest ztozenie  wniosku i  posiadanie
zatwierdzonego indywidualnego  programu  usamodzielnienia,
okreslajgcego m.in. zakres wspdtdziatania osoby usamodzielnianej
z opiekunem usamodzielnienia oraz sposdéb  uzyskania
wyksztatcenia lub kwalifikacji zawodowych.

Petnoletni wychowanek opuszczajgcy rodzine zastepczg, placéwke
opiekuriczo-wychowawczg lub regionalng placéwke opiekunczo-
terapeutyczng, mozesz starac sie o przyznanie pomocy na:

» kontynuowanie nauki
» usamodzielnienie
» zagospodarowanie

Ponadto wychowanek moze starac sie o uzyskanie pomocy:
» w zapewnieniu odpowiednich warunkéw mieszkaniowych:
Osrodek Pomocy Spotecznej i Zaktad Gospodarki Mieszkaniowej
w Gliwicach,
» zatrudnienia: Powiatowy Urzad Pracy w Gliwicach,
» pomocy prawnej i psychologicznej: Organizator Rodzinnej Pieczy
Zastepczej w Gliwicach Rodziny w Gliwicach.

Pomoc na kontynuowanie nauki, na usamodzielnienie oraz na

zagospodarowanie jest przyznawana osobie usamodzielnianej, ktéra

przebywata w pieczy zastepczej przez okres co najmnie;j:

» 3 lata — w przypadku osoby usamodzielnianej opuszczajacej
rodzine zastepczg spokrewniong,



» 1 roku — w przypadku osoby usamodzielnionej opuszczajgcej
rodzine zastepczg niezawodowg, rodzine zastepczg zawodowa,
rodzinny dom dziecka, placéwke opiekunczo-wychowawczg lub
regionalng placéwke opiekunczo-terapeutyczng.

Do okresu pobytu w pieczy zastepczej wlicza sie rowniez:

» okres pobytu w domu pomocy spotecznej dla dzieci i mtodziezy
niepetnosprawnej intelektualnie, domu dla matek z matoletnimi
dzie¢mi i kobiet w cigzy oraz w schronisku dla nieletnich,
zaktadzie  poprawczym, specjalnym  osrodku  szkolno-
wychowawczym, mtodziezowym osrodku socjoterapii
zapewniajgcym catodobowg opieke i mtodziezowym osrodku
wychowawczym, jezeli orzeczenie sgdu o umieszczeniu w pieczy
zastepczej nie zostato uchylone;

» okres pobytu osoby petnoletniej w rodzinie zastepczej,
rodzinnym domu dziecka, placéwce opiekuriczo wychowawczej

Whniosek o przyznanie pomocy na kontynuowanie nauki osoba
usamodzielniana sktada w powiecie wiasciwym ze wzgledu na
miejsce zamieszkania przed umieszczeniem w pieczy zastepcze;j.
Jesli przed umieszczeniem w placéwce wychowanek mieszkat
w Gliwicach swoéj wniosek sktada w Osrodku Pomocy Spotecznej
w Gliwicach przy ul. Gérnych Watéw 9.

Pomoc na kontynuowanie nauki przyznaje sie osobie
usamodzielnianej, jezeli kontynuuje nauke:

> w szkole,

» w zaktadzie ksztatcenia nauczycieli,

> na uczelni,



» na kursach, jesli ich ukonczenie jest zgodne z indywidualnym
programem usamodzielnienia,
» u pracodawcy w celu przygotowania zawodowego.

Nalezy zwrdci¢ uwage, ze S$wiadczenia dla usamodzielnianych
wychowankdéw podlegajg, na podstawie art. 86, ust. 2 ustawy
z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej, ,[...Jwaloryzacji wskaznikiem cen towardéw i ustug
konsumpcyjnych ogtaszanym przez Prezesa Gtodwnego Urzedu
Statystycznego, od dnia 1 czerwca roku kalendarzowego
nastepujgcego po roku kalendarzowym, w ktérym wskaznik cen
towaréw i ustug konsumpcyjnych w okresie od roku
kalendarzowego, w ktorym byta przeprowadzona ostatnio
waloryzacja, przekroczyt 105 proc.”

Pomoc na kontynuowanie nauki przyznaje sie na c€zas nauki, nie
dtuzej jednak niz do ukonczenia przez osobe usamodzielniang 25
lat. Przystuguje odpowiednio w trakcie trwania roku szkolnego,
roku akademickiego, kursu albo przygotowania zawodowego
i wynosi od 1 czerwca 2026 roku nie mniej niz’815 zt miesiecznie
(w Gliwicach zgodnie z uchwatg Rady Miasta od 1 czerwca 2026
roku 1000 zt miesiecznie). Pomoc na kontynuowanie otrzymasz bez
wzgledu na dochéd.

Pomoc na kontynuowanie nauki nie przystuguje w przypadku, gdy

osoba usamodzielniana:

» kontynuuje nauke w szkole ponadgimnazjalnej lub uczelni,
ktdora zapewnia nieodptatne utrzymanie i nauke,

» bez uzasadnionych powoddéw zmienita trzykrotnie szkote,
uczelnie, kurs na tym samym poziomie ksztatcenia,

» zostata umieszczona w zaktadzie karnym.
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https://www.rp.pl/praca-emerytury-i-renty/art44196501-znacznie-wyzsze-emerytury-dla-jednej-grupy-kobiet-zus-przeliczy-swiadczenia

Pomoc na kontynuowanie nauki mozna zawiesi¢ w przypadku gdy:

» osoba usamodzielniona nie realizuje indywidualnego
programu usamodzielnienia,

» osoba usamodzielniana przebywa na urlopie od zajeé
w trakcie ksztatcenia w zaktadzie ksztatcenia nauczycieli.

Whniosek o przyznanie pomocy na usamodzielnienie osoba
usamodzielniana sktada w powiecie wtasciwym ze wzgledu na
miejsce zamieszkania przed umieszczeniem w pieczy zastepczej.

Jesli przed umieszczeniem w placowce usamodzielniany
wychowanek mieszkat w “Gliwicach swodj wniosek sktada
w Osrodku Pomocy Spotecznej w Gliwicach przy ul. Gérnych
Watéw 9 w Gliwicach.

Pomoc na usamodzielnienie moze zostac wyptacona, w zaleznosci
od ustalen indywidualnego programu usamodzielnienia,
jednorazowo lub w ratach, nie poézniej jednak niz do ukoriczenia
przez 26 roku zycia. W przypadku gdy otrzymujesz pomoc na
kontynuowanie nauki, pomoc na usamodzielnienie, jest
Ci wyptacona po zakonczeniu pobierania pomocy na
kontynuowanie nauki. W uzasadnionych przypadkach (otrzymanie
mieszkania komunalnego) pomoc na usamodzielnienie moze zostac
wyptacona w trakcie wyptacania pomocy na kontynuowanie nauki.

Wysoko$¢ pomocy na usamodzielnienie wynosi:

1. W przypadku osoby usamodzielnianej opuszczajgcej rodzine
zastepczg niezawodowg, zawodowgq, rodzinny dom dziecka,
placéwke opiekuiczo-wychowawczg lub regionalng placéwke-
opiekunczo wychowawcza:



» nie mniej niz 10 723 zt. - jezeli przebywata w pieczy przez okres
powyzej 3 lat,

» nie mniej niz 5 364 zt. - jezeli przebywata w pieczy przez okres
od 2 do 3 lat,

» nie mniej niz 2 683 zt. - jezeli przebywata w pieczy przez okres
ponizej 2 lat, nie krécej jednak niz przez okres 1 roku.

2. Natomiast minimalna wysoko$¢ pomocy na usamodzielnienie
w przypadku osoby usamodzielnianej opuszczajgcej rodzine
zastepczg spokrewniong, jesli osoba ta przebywata w pieczy
zastepczej przez okres co najmniej 3 lat, wynosic¢ bedzie 5 364 zt.
Whniosek o przyznanie pomecy na zagospodarowanie osoba
usamodzielniana skfada w powiecie wtasciwym ze wzgledu na
miejsce osiedlenia sie.

Pomoc na zagospodarowanie jest wyptacana jednorazowo, nie
pdzniej niz do ukonczenia 26 roku zycia, w wysokosci nie nizszej niz
2 439 zt, a w przypadku osoby legitymujacej Siesorzeczeniem
o umiarkowanym albo znacznym stopniu niepetnosprawnosci —
minimum 4 875 zt. Pomoc na zagospodarowanie moze by¢
przyznana w formie rzeczowe;j.

Przyznania pomocy na kontynuowanie nauki, na usamodzielnienie

lub zagospodarowanie mozna odmoéwi¢ w przypadku, gdy :

» istnieje uzasadnione przypuszczenie, ze pomoc zostanie
wykorzystana niegodnie z celem, na jaki zostanie przyznana,

» przed osiggnieciem petnoletnosci wychowanek opuscit
samowolnie piecze zastepcza.

5. Uzyskanie odpowiednich warunkéw mieszkaniowych

Miasto Gliwice dysponuje ofertg pomocy w postaci pobytu

w 7 mieszkaniach treningowych z 23 miejscami, przeznaczong dla
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0s6b  usamodzielnianych  opuszczajgcych piecze zastepcza
w rozumieniu ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny
i systemie pieczy zastepczej, mtodziezowy osrodek wychowawczy
lub zaktad dla nieletnich.

Mieszkania treningowe sg formg pomocy spotecznej dla oséb
usamodzielnianych do czasu uzyskania przez nich mieszkania
komunalnego z zasobéw miasta Gliwice. Zapewniajg one warunki
samodzielnego funkcjonowania w srodowisku i integruja ze
spotecznoscig lokalng. Mieszkania sg wyposazone w niezbedne
meble, podstawowy sprzet gospodarstwa domowego. Za kazde
mieszkanie ~ treningowe dpowiedzialny jest wyznaczony
pracownik, ktéry ma prawo v;pu do mieszkania o kazdej porze.
Do zadan pracownika — opiekuna w mieszkaniu treningowym
nalezy w szczegdlnosci: nadzér nad prawidtowa : rganizacja
wspdlnego pobytu mieszkanicow, wspotpraca | wspieranie
mieszkancOw w rozwigzywaniu problemow, po sktadaniu

dokumentéw do ZGM oraz OPS w Gliwicach oraz wspodtpraca
iaﬁcéw.

z opiekunem usamodzielnienia poszczegolnych




spetnione nastepujace warunki:

>

mieszkania _ treningowe  przeznacz

usamodzielniane pod warunkier eszczenie w rodzinie
zastepczej lub skierowanie na pobyt catodobowy do placéwki
nastgpito na podstawie orzeczenia sadu oraz zamierzajace sie
osiedli¢ na terenie Miasta Gliwice,

warunkiem zamieszkania w mieszkaniu treningowym jest
realizacja przez osobe usamodzielniang zapisow
indywidualnego programu usamodzielnienia, opracowanego
wspdlnie z opiekunem usamodzielnienia i zatwierdzonego
przez Dyrektora OPS w Gliwicach, w szczegdlnosci w zakresie

kontynuowania nauki,

11



pierwszenstwo w uzyskaniu pomocy w postaci pobytu
w mieszkaniu treningowym majg osoby kontynuujgce nauke
w systemie dziennym oraz osoby usamodzielniane
opuszczajgce instytucjonalng forme pieczy zastepczej jaka sa
Domy Dziecka z terenu miasta Gliwice,

z ubiegania sie o pobyt w mieszkaniu zostajg wykluczone
osoby pozostajgce w zwigzku matzenskim, uzaleznione od
alkoholu, narkotykéw lub innych srodkéw odurzajgcych oraz
osoby skazane prawomocnym wyrokiem sgdu za przestepstwa
popetnione z winy umysine;.

Zakres dziatania mieszkania trehingowego dla usamodzielnianych

wychowankdw :

>

umozliwia przygotowanie do petnej samodzielnosci poprzez
doskonalenie umiejetnosci prowadzenia samodzielnego
gospodarstwa domowego, radzenia sobie z problemami
codziennego zycia, rozporzadzania posiadanymi srodkami
finansowymi,

pomaga w integracji ze S$rodowiskiem poprzez rozwdj
umiejetnosci prawidtowego wchodzenia w relacje spoteczne,
stwarza mozliwosci w zakresie uzyskania wyksztatcenia,
zdobycia kwalifikacji zawodowych, poszukiwania pracy
i pozyskania samodzielnego mieszkania,

stwarza mozliwosci do nabycia umiejetnosci samodzielnego
rozwigzywania  trudnosci zyciowych, emocjonalnych,
rodzinnych itp. przy wsparciu o0s6b wspomagajgcych
usamodzielnianego,

rozwija umiejetnosci planowania i wykorzystywania czasu
wolnego,
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» umotzliwia rozwijanie i utrwalanie poczucia odpowiedzialnosci

za wiasne zycie,

» uczy ponoszenia konsekwencji wtasnych decyzji i dziatan,

» umozliwia nabycie realnego postrzegania rzeczywistosci,

» prowadzi zajecia kulinarne.

Dane kontaktowe:
Telefon: 32 335 97 17,
323359718

e-mail: ds@ops.gliwice.eu

-

Godziny otwarcia Osrodka:
Poniedziatek: 7.30-17.00

Wtorek-Czwartek: 7.30-15.30
Pigtek: 7.30-14.00

Rodzinna Piecza Zastepcza
w Gliwicach

Gliwice, 2026 r.
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