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Startujemy z kampania Zachowaj Trzezwy Umyst 2012!

GLIWICE

Nasz samorzad przystapit do najwiekszej ogélnopolskiej kampanii
profilaktyczno - edukacyjnej Zachowaj Trzezwy Umyst. Kampanijne zadania
w 2012 roku realizuja zarowno uczniowie szkét podstawowych, gimnazjoéw,
a takze dorosli, a wiec cata spotecznosc¢ lokalna! W projekcie bierze udziat blisko
900 zaangazowanych gmin z calej Polski, podejmujac aktywna profilaktyke.

Startujemy juz 2 kwietnia w Ogolnopolski Dzien Trzezwosci!

W ramach kampanii Zachowaj Trzezwy Umyst przygotowano praktyczne zestawy
dotyczace wspédtczesnych zagrozen, m.in. materiaty profilaktyczne - plakaty, ulotki, dyplomy
oraz certyfikaty dla koordynatoréw. Ponadto organizatorzy kampanii stawiajg na
zaangazowanie uczestnikow m.in. poprzez kursy edukacyjne oraz zadania konkursowe
z atrakcyjnymi nagrodami.

Tegoroczna edycja kampanii oscyluje wokdt dwéch duzych tematéw, sa nimi:
asertywnos$¢ oraz syndrom wyuczonej bezradnosci. Jako gtowne cele ZTU 2012 mozna
wymieni¢: zwiekszenie zaradnosci dzieci i miodziezy oraz rozwiniecie umiejetnosci radzenia
sobie w trudnych sytuacjach zyciowych. Zachowaj Trzezwy Umyst ma takze na celu
przeciwdziatanie biernosci i bezradnosci, a przede wszystkim zmniejszenie dostepnosci
alkoholu dla dzieci i mtodziezy.

W tym roku do kampanii przystapity 24 gliwickie szkoty.
Z ramienia samorzadu kampanie koordynuje Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu

Miejskiego w Gliwicach.

WIECEJ INFORMACII W INTERNECIE:
Strona kampanii Zachowaj Trzezwy Umyst
www.TrzezwyUmysl.pl

Platforma edukacyjna dla nauczycieli:
www.AkademiaNauczyciela.pl

Kampania Odpowiedzialny Kierowca:
www.OdpowiedzialnyKierowca.pl




