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FERIE W MIEŚCIE – CZEMU NIE...
Nadszedł długo oczekiwany przez uczniów 

moment – ostatni dzwonek przed feriami. Niektórzy 
w najbliższych dniach wyjadą, aby odpocząć. Jednak 
zdecydowana większość dzieci te dwa wolne od nauki 
tygodnie spędzi w domu. Czy taki wypoczynek może 
być ciekawy i efektywny? Przed jakimi niebezpieczeń-
stwami należy ostrzec dzieci?

Jak co roku oferta gliwickich instytucji kierowana 
do uczniów spędzających ferie w mieście jest bardzo 
bogata. Wiele atrakcji przygotowały Młodzieżowy Dom 
Kultury, Biblioteka Miejska, Muzeum, kina i inne placówki 
kulturalne. Także gliwickie obiekty sportowe są gotowe 
na przyjęcie najmłodszych – niższe ceny biletów wstę-
pu i zmienione godziny pracy oraz wiele dodatkowych 
atrakcji zapewne zwrócą uwagę rodziców. Warto też 
zorientować się, co proponują okoliczne szkoły i świe-
tlice. Mimo że zainteresowanie bardzo popularnymi 
jeszcze kilka lat temu półkoloniami znacznie spadło, w 
wielu placówkach nadal organizuje się feryjne zajęcia 
dla uczniów. Na pewno wiele atrakcji przygotują także 
organizacje pozarządowe, szczególnie te, które na co 
dzień działają na rzecz dzieci.

Zaplanowanie zimowej przerwy w nauce, tak wy-
czekiwanej przez uczniów, często stanowi nie lada pro-
blem dla rodziców. Godzenie organizacji wypoczynku 
dziecka z pracą zawodową powoduje, że jest to czas 
szczególnie trudny dla rodziców, którzy nie mogą za-
pewnić swojemu dziecku stałej opieki. Tym ważniejsze 
jest, aby wolne od zajęć zawodowych chwile spędzać 
z dzieckiem, najlepiej bawiąc się z nim na świeżym po-
wietrzu. Wspólna zabawa może być dobrym pretekstem 
do przypomnienia dziecku podstawowych zasad bez-
pieczeństwa, których powinno przestrzegać, gdy będzie 
bawiło się bez bezpośredniego nadzoru. Na pewno 
warto zwrócić uwagę na niebezpieczeństwa związane 
z zimowymi zabawami przebiegającymi w pobliżu ulic 
czy na zamarzniętych zbiornikach wodnych. 

Bez względu na to, ile atrakcji zostanie przygoto-
wanych i jak dużo czasu rodzice będą mogli poświęcić 

dzieciom, na pewno wiele maluchów 
mnóstwo czasu spędzi przed telewizorem 
i przy komputerze. Musimy zwrócić uwagę 
na to, aby każde dziecko korzystające z internetu mia-
ło świadomość zagrożeń, jakie czyhają na nie w sieci. 
Powinno wiedzieć o tym, że nikomu nie wolno podawać 
w internecie swojego imienia i nazwiska, przekazywać 
informacji o sobie i najbliższych czy też przesyłać zdjęć 
nieznajomym. Przygotowując najmłodszych do bez-
piecznego korzystania z internetu, można skorzystać 
z gotowych, opracowanych przez profesjonalistów roz-
wiązań. Doskonałą pomocą mogą być strony, takie jak 
www.sieciaki.pl czy www.dzieckowsieci.pl. Jeśli mamy 
małe dzieci, dobrym rozwiązaniem jest stosowanie bez-
płatnych, powszechnie dostępnych programów bloku-
jących dostęp do treści niepożądanych. Uniemożliwią 
one także korzystanie z czatów, które dla najmłodszych 
mogą być szczególnie niebezpieczne.

W czas zimowej pluchy warto przypomnieć i zapro-
ponować naszym dzieciom rozrywki być może nie tak 
zaawansowane „technologicznie”, ale nie mniej atrak-
cyjne wychowawczo i poznawczo niż gry komputerowe 
i internet. Korzystając z tego, że dziecko ma dużo wolne-
go czasu, można je zachęcić do przeczytania ciekawej 
książki, a jeśli sami mamy czas – odkurzmy dawno nie-
używaną grę planszową.

Jacek TARKOTA
konsultant Gliwickiego

Ośrodka Metodycznego
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OBSERWUJ ZJAWISKA POGODOWE.
POPROŚ, ŻEBY KTOŚ DOROSŁY POMÓGŁ CI PRZYGOTOWAĆ NAKLEJKI.

CODZIENNIE – najlepiej o tej samej porze dnia!
NAKLEJ NA MAPĘ NAKLEJKI OPISUJĄCE ZAOBSERWOWANE PRZEZ CIEBIE ZJAWISKA.

Jeśli uda Ci się wypełnić całą MAPĘ POGODY – wytnij kupon konkursowy, 
uzupełnij go, naklej na odwrocie MAPY POGODY i wrzuć pracę 

do skrzynki „MAŁY MIŚ”, znajdującej się 
w sekretariacie Gimnazjum nr 3 w Gliwicach 

przy ul. Jasnogórskiej 15-17.  

INSTRUKCJA DO PRZYGOTOWANIA
MOJEJ MAPY POGODY

UWAGI DLA RODZICÓW I WYCHOWAWCÓW:
1) MAPĘ POGODY należy nakleić na karton i umieścić ją w dostępnym 

dla dziecka miejscu (może umocować magnesami na lodówce?)
2) POMÓC DZIECKU – jeśli o to poprosi! – POWYCINAĆ NALEPKI ZE WZORNIKA

3) PRZYGOTOWAĆ KLEJ 
4) SŁUŻYĆ MAŁEMU METEOROLOGOWI dobrą radą i niezbędnymi wyjaśnieniami...

KUPON KONKURSOWY
MOJA MAPA POGODY

IMIĘ I NAZWISKO ..........................................................................................................

ADRES ZAMIESZKANIA  ................................................................................................

Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych zgodnie z ustawą z 29 sierpnia 1997 r. 

o ochronie danych osobowych (DzU z 2002 roku nr 101, poz. 926 z późniejszymi zmianami).

KONKURS
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UZUPEŁNIJ ZDANIE:

ROZWIĄŻ REBUSY:
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:

Chcecie przeżyć niesamowite, pełne przygód ferie? 
Wystarczy, że odwiedzicie nasze kino, a wspólnie 
wyruszymy w niezapomnianą filmową podróż dookoła 
świata, wykorzystując najlepszy środek lokomocji: magię 
kina i siłę wyobraźni.  Po drodze wypijemy herbatkę 
z Sherlockiem, zjemy ciasteczka z czarownicami, 
Mikołajek pokaże nam kinowe miejsca tajemne, 
wyczarujemy cuda z papieru (i kapelusza), dowiecie 
się, czym są glinolepy. A to jeszcze nie koniec...


